
Vision

In unserer Region leben und 

arbeiten ausschließlich gesunde 

und motivierte Menschen

Mission

Wir unterstützen Menschen 

dabei fit, gesund und erfolgreich 

zu sein. Dabei berücksichtigen 

wir messbare Ergebnisse.

Leitbild 
MG-Seminare

	» Gesundheit 
Wir verstehen Gesundheit als ganzheitliches 
Wohlbefinden in physischer, psychischer und 
sozialer Hinsicht.  

	» (Selbst-) Verantwortung 
Wir nehmen unser Leben selbst in die Hand und 
machen unsere Ergebnisse nicht von äußeren 
Umständen abhängig. Was wir uns vornehmen oder 
anderen Menschen versprechen, das tun wir auch. 

	» Zielbewusstsein / Lösungsorientierung 
Wir arbeiten in allen Bereichen mit messbaren 
Zielen. Dabei legen wir unseren Fokus auf Lösungen 
und nicht auf Probleme. Wir arbeiten eng vernetzt 
mit Partnern zusammen, die mit ihren Leistungen 
die Zielerreichung unserer Kunden sichern. 

	» Respekt 
Respekt bezeichnet für uns eine Form der 
Aufmerksamkeit, Wertschätzung und Achtung des 
Gegenübers. 

	» Selbstbewusstsein 
Wir erlangen Selbstbewusstsein durch das aktive 
Beobachten und Reflektieren des eigenen Handelns 
und der eigenen Charaktereigenschaften. Wir 
sind überzeugt von unseren Fähigkeiten als Team 
und vom Wert der einzelnen Teammitglieder. 
Wir entwickeln uns in den Bereichen Fitness, 
Gesundheit und Persönlichkeit ständig weiter. 

	» Loyalität 
Wir treten unseren Kollegen, Kunden und 
Lieferanten mit Anstand und Ehrlichkeit gegenüber. 
Wir respektieren die Gefühle unserer Kunden 
und Kollegen in gegenseitigem Vertrauen. Alle 
unsere Dienstleistungen bringen unseren Kunden, 
Mitarbeitern und der Firma einen großen Nutzen. 

Unsere gelebten Werte

www.mg-seminare.de


